
                                 Ɋूरोिवǒान के Ɨेũ 

(Fields of Neuroscience) 

जैसा िक पहले बताया जा चुका है, Ɋूरोिवǒान का िवकास मुƥ ŝप से 1970 के दशक मŐ Šआ। यह एक 
ऐसा िवǒान है िजसके अंतगŊत तंिũका तंũ (nervous system) की संरचना (structure) और कायŊ 
(functions) का अȯयन िभɄ-िभɄ ̊िʼकोणो ंसे िकया जाता है। 

Ɋूरोिवǒान एक एकछũ िवǒान है, िजसमŐ कई अलग-अलग शा˓ (disciplines) सİʃिलत िकए गए हœ। 
इन सभी शा˓ो ंका उȞेʴ तंिũका तंũ को बेहतर ढंग से समझना है। 
इनमŐ से तेरह Ůमुख शा˓ िनɻिलİखत हœ— 

 

1. जीव-भौितकी (Biophysics) 

इस शा˓ मŐ Ťाहको ं(receptors) और आयन चैनलो ं(ion channels) से संबंिधत भौितक और 
रासायिनक गुणो ं(physical chemistry) का वैǒािनक अȯयन िकया जाता है। 
अथाŊत् यह देखा जाता है िक तंिũका कोिशकाओ ंमŐ भौितक और रासायिनक ŮिŢयाएँ कैसे कायŊ करती हœ। 

 

2. Ɋूरोरसायन (Neurochemistry) 

इस िवǒान मŐ मİˑʺ मŐ पाए जाने वाले रसायनो ंका अȯयन िकया जाता है। 
जैसे—ɊूरोटŌ ांसमीटर (neurotransmitters) और अɊ रासायिनक पदाथŊ, जो तंिũका संŮेषण मŐ भूिमका 
िनभाते हœ। 

 

3. Ɋूरोशरीर संरचना (Neuroanatomy) 

इस शा˓ मŐ मİˑʺ और तंिũका तंũ की संरचना (anatomy) का अȯयन िकया जाता है। 
अथाŊत् मİˑʺ के िविभɄ भागो,ं उनकी बनावट और आपसी संबंधो ंको समझा जाता है। 

 

4. तंिũका िवǒान (Neurology) 

इसमŐ मİˑʺ और तंिũका तंũ से संबंिधत रोगो ंका वैǒािनक अȯयन िकया जाता है। 
जैसे—पƗाघात, िमगŎ, पािकŊ Ɍन रोग आिद। 



 

5. ɊूरोफामाŊकोलॉजी (Neuropharmacology) 

इस शा˓ मŐ यह अȯयन िकया जाता है िक िविभɄ औषिधयाँ (drugs) मİˑʺ और तंिũका तंũ को 
िकस Ůकार Ůभािवत करती हœ। 

 

6. Ɋूरोदैिहक शा˓ (Neurophysiology) 

इस िवǒान मŐ मİˑʺ और तंिũका तंũ के कायŘ का अȯयन िकया जाता है। 
अथाŊत् तंिũका कोिशकाएँ कैसे कायŊ करती हœ, संकेत कैसे भेजे जाते हœ, आिद। 

 

7. Ɋूरोरेिडयोलॉजी (Neuroradiology) 

इस शा˓ मŐ जीिवत मİˑʺ (living brain) की Ůितमाओ ं(images) का अȯयन िकया जाता है। 
जैसे—CT Scan, MRI, PET Scan आिद तकनीको ंके माȯम से। 

 

8. ɊूरोसजŊरी (Neurosurgery) 

इस Ɨेũ मŐ मİˑʺ से संबंिधत शʞ-िŢयाओ ं(brain surgery) का वैǒािनक अȯयन िकया जाता है। 

 

9. मनोरोगिवǒान (Psychiatry) 

इस िवǒान मŐ मानिसक रोगो ंऔर उनके उपचार (treatment) का अȯयन िकया जाता है। 
जैसे—अवसाद, िसज़ोůेिनया, िचंता िवकार आिद। 

 

10. मनोभौितकी (Psychophysics) 

इस शा˓ मŐ संवेदी उȞीपको ं(sensory stimuli) और ʩवहार (behaviour) के बीच संबंधो ंका 
वैǒािनक अȯयन िकया जाता है। 
अथाŊत् बाहरी उȞीपक हमŐ कैसे अनुभव होते हœ, इसका िवʶेषण िकया जाता है। 

 



11. मनोदैिहकशा˓ (Psychophysiology) 

इस िवǒान मŐ ˢायȅ तंिũका तंũ (autonomic nervous system) और ʩवहार के बीच संबंधो ंका 
अȯयन िकया जाता है। 
जैसे—şदय गित, ʷसन, तनाव आिद का ʩवहार से संबंध। 

 

12. Ɋूरोमनोिवǒान (Neuropsychology) 

इस शा˓ मŐ ʩवहार और मİˑʺीय कायŘ के आपसी संबंधो ंका अȯयन िकया जाता है। 
िवशेष ŝप से इसमŐ मİˑʺीय दुİʻयाओ ं(brain dysfunctions) के कारण होने वाली Ɨितयो ं
(impairments) पर जोर िदया जाता है। 

 

13. दैिहक मनोिवǒान (Physiological Psychology) 

इस िवǒान मŐ ʩवहार के दैिहक आधार (physiological basis of behaviour) का अȯयन िकया जाता 
है। 
अथाŊत् यह समझा जाता है िक शरीर और मİˑʺ की जैिवक ŮिŢयाएँ ʩवहार को कैसे Ůभािवत करती 
हœ। 

 

 

                 Ɋूरोमनोिवǒान की पįरभाषा एवं ˢŝप 

(Nature and Definition of Neuropsychology) 

Ɋूरोमनोिवǒान, Ɋूरोिवǒान (Neuroscience) की एक Ůमुख और महȕपूणŊ शाखा है। बुस (Bruce) के 
अनुसार Ɋूरोमनोिवǒान शɨ का Ůयोग सबसे पहले िविलयम ओसलर (William Osler) ने िकया था। 
इसके बाद डी० ओ० हेब (D. O. Hebb) ने सन् 1949 मŐ एक पुˑक Ůकािशत की, िजसका शीषŊक था 
“The Organization of Behaviour: A Neuropsychological Theory”। इस पुˑक मŐ Ɋूरोमनोिवǒान 
शɨ का ʩापक ŝप से Ůयोग िकया गया। 

हालाँिक, इन आरंिभक Ůयासो ंमŐ यह दुभाŊƶपूणŊ तȚ सामने आता है िक Ɋूरोमनोिवǒान को कही ंभी 
˙ʼ ŝप से पįरभािषत नही ंिकया गया। सन् 1957 तक इस शɨ का Ůयोग Ɋूरोिवǒान के एक 
ˢतंũ Ɨेũ के ŝप मŐ औपचाįरक ŝप से िकया जाने लगा। उस समय के ŮिसȠ वैǒािनक िहनįरक 
Ƒूवर (Heinrich Kluver) ने भी अपनी ŮिसȠ पुˑक “Behaviour Mechanism in Monkeys” मŐ इस 
तȚ को ˢीकार िकया। 



इसके बाद सन् 1960 मŐ Ɋूरोमनोिवǒान शɨ को अिधक ŮिसİȠ तब िमली, जब के० एस० लैशले (K. S. 
Lashley) Ȫारा िलखे गए लेखो ंका एक संŤह “The Neuropsychology of Lashley” नाम से Ůकािशत 
Šआ, िजसका संपादन बीच (Beach) ने िकया। लेिकन दुभाŊƶवश, इस पुˑक मŐ भी Ɋूरोमनोिवǒान की 
कोई ˙ʼ पįरभाषा नही ंदी गई। 

इन सभी तȚो ंके आधार पर यह कहा जा सकता है िक Ɋूरोमनोिवǒान एक अपेƗाकृत नया िवकिसत 
Šआ Ɨेũ है, िजसमŐ मुƥ ŝप से ʩवहार और मİˑʺीय कायŘ के बीच संबंध का अȯयन िकया 
जाता है। सोलसो (Solso, 2001) के अनुसार Ɋूरोमनोिवǒान को Ɋूरोसंǒान (Neurocognition) या 
संǒानात्मक Ɋूरोिवǒान (Cognitive Neuroscience) भी कहा जाता है। 

Ɋूरोमनोिवǒान की एक आधुिनक और ˢीकृत पįरभाषा कोʛ एवं िवशॉ (Kolb & Whishaw, 1990) ने 
इस Ůकार दी है— 

“ʩवहार और मİˑʺीय कायŘ के बीच संबंध के अȯयन को Ɋूरोमनोिवǒान कहा जाता है।” 

यह पįरभाषा सरल होने के साथ-साथ ʩापक भी है। इस पįरभाषा के िवʶेषण से Ɋूरोमनोिवǒान के 
ˢŝप के बारे मŐ िनɻिलİखत तȚ ˙ʼ होते हœ— 

(i) 

Ɋूरोमनोिवǒान मŐ Ůाणी या मनुˈ Ȫारा िकए गए ʩवहारो ंऔर उनके पीछे कायŊ करने वाले मİˑʺीय 
कायŘ के बीच संबंध का अȯयन िकया जाता है। आज Ɋूरोमनोवैǒािनको ंके Ůयासो ंके कारण ही ˝ृित के 
Ůकार, भाषा से संबंिधत ŮिŢयाएँ जैसी कई काʙिनक या अमूतŊ अवधारणाएँ, अब केवल सैȠांितक 
नही ंरह गई हœ, बİʋ उनके ˙ʼ Ɋूरोदैिहक सहसंबंध खोज िलए गए हœ। 

इतना ही नही,ं मİˑʺ की सूƘ संरचनाओ ं(microscopic structures) का संबंध ˝ृित, 
ŮȑƗीकरण, सम˟ा-समाधान, िचंतन जैसी संǒानाȏक ŮिŢयाओ ंसे भी ˕ािपत िकया गया है। इस 
Ůकार Ɋूरोमनोिवǒान ने िविभɄ Ůकार के ʩवहारो,ं िवशेषकर संǒानाȏक ʩवहारो,ं को मİˑʺ की 
िविभɄ संरचनाओ ंसे जोड़कर कई अमूतŊ संŮȑयो ंका ठोस जैिवक आधार ˙ʼ िकया है। इसी कारण 
Ɋूरोमनोिवǒान मŐ मİˑʺीय दुİʻया (brain dysfunction) से उȋɄ Ɨितयो ं(impairments) के 
अȯयन पर िवशेष बल िदया जाता है। 

(ii) 

Ɋूरोमनोिवǒान मŐ िकए जाने वाले अȯयनो ंके िलए जानकारी कई अɊ शा˓ो ंसे Ůाɑ की जाती है। इनमŐ 
Ůमुख हœ— 
शरीररचना शा˓ (Anatomy), 
जीविवǒान (Biology), 
शरीर िवǒान (Physiology), 
जैवभौितकी (Biophysics), 



आचारशा˓ (Ethology), 
दैिहक मनोिवǒान (Physiological Psychology) आिद। 

इसी कारण Ɋूरोमनोिवǒान को एक अȶः शा˓ीय उपागम (interdisciplinary approach) पर 
आधाįरत िवǒान माना जाता है। 

(iii) 

यȨिप Ɋूरोमनोिवǒान का ̊िʼकोण अȶः शा˓ीय होता है, िफर भी इसका मुƥ केȾ िबंदु ऐसा िवǒान 
िवकिसत करना है, िजसमŐ मानव ʩवहार का अȯयन मानव मİˑʺ के कायŘ के आधार पर िकया 
जा सके। 

 


